
SCUOLE Menù INVERNALE 
 
 
 
 

LUNEDÌ SETTIMANA A  LUNEDÌ SETTIMANA B  LUNEDÌ SETTIMANA C  LUNEDÌ SETTIMANA D  
Pasta alle verdure Passato di verdura c/riso Pasta pomodoro e piselli Pasta con  i broccoli 
Prosciutto cotto (Nido: ricotta) Uova strapazzate Formaggio Piave Merluzzo gratinato 
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e lenticchie Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta 
Frutta fresca Banana  Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
MARTEDI SETTIMANA A  MARTEDI SETTIMANA B  MARTEDI SETTIMANA C  MARTEDI SETTIMANA D  
Risotto alla parmigiana Pasta al pesto Pasta olio e grana Lasagne alla bolognese 
Sovracosce di pollo Formaggio Stracchino Arrosto di maiale  
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Purè di patate/verdura cruda  Verdura cruda mista e cotta 
Frutta fresca Budino Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
MERCOLEDI SETTIMANA A MERCOLEDI SETTIMANA B MERCOLEDI SETTIMANA C MERCOLEDI SETTIMANA D 
Pasta all’olio  Gnocchi di patate al pomodoro (Nido: 

Pasta pomodoro) 
Pasta al pomodoro  

Spezzatino di manzo  Bocconcini di tacchino con piselli Scorfano al forno Frittata 
Verdura cruda mista e cotta Polenta / verdura cruda  Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e ceci 
Yogurt alla frutta Frutta fresca Frutta fresca Budino 
Pane Pane Pane Pane 
GIOVEDI SETTIMANA A GIOVEDI SETTIMANA B GIOVEDI SETTIMANA C GIOVEDI SETTIMANA D 
Ravioli ricotta e spinaci al burro e salv. Pasta al pomodoro e basilico Pizza margherita (Nido: Pasta al ragù 

di tacchino) 
Risotto allo zafferano 

Uova strapazzate Merluzzo gratinato  Arrosto di tacchino 
Verdura cruda mista e fagioli Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Patate al vapore e Verdura cruda mista  
Frutta fresca  Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
VENERDI SETTIMANA A VENERDI SETTIMANA B VENERDI SETTIMANA C VENERDI SETTIMANA D 
Pasta al pomodoro Pasta all’ortolana Risotto alla zucca Crema di carote con c/crostini  
Merluzzo dorato Straccetti di pollo  Uova strapazzate Robiola 
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e fagioli Verdura cruda mista e cannellini 
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 

 
 



 
 

SCUOLE Menù INVERNALE  
 
 
 
 

LUNEDÌ SETTIMANA E  LUNEDÌ SETTIMANA F  LUNEDÌ SETTIMANA G  LUNEDÌ SETTIMANA H  
Pasta pomodoro e ricotta Pasta all’ortolana Risotto con piselli Pasta al pesto 
Merluzzo gratinato Ricotta Uova strapazzate Scorfano al pomodoro 
Verdura cruda mista e lenticchie Patate al vapore e verdura cruda Verdura cruda mista  Verdura cruda mista e cotta 
Frutta fresca Budino Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
MARTEDI SETTIMANA E  MARTEDI SETTIMANA F  MARTEDI SETTIMANA G  MARTEDI SETTIMANA H  
Risotto alla zucca Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Pasta alla pizzaiola 
Straccetti di manzo  Scorfano Gratinato Polpettone di manzo al pomodoro Uova strapazzate 
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Purè di patate/verdura cruda  Verdura cruda mista e ceci 
Yogurt alla frutta Banana  Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
MERCOLEDI SETTIMANA E MERCOLEDI SETTIMANA F MERCOLEDI SETTIMANA G MERCOLEDI SETTIMANA H 
Pasta all’olio  Pasta pomodoro e piselli Lasagne alla Bolognese 
Bocconcini di pollo Spezzatino di tacchino  Sovracosce di pollo  
Verdura cruda mista e cotta Polenta / verdura cruda  Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e piselli 
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 
GIOVEDI SETTIMANA E GIOVEDI SETTIMANA F GIOVEDI SETTIMANA G GIOVEDI SETTIMANA H 
Pasta al ragù di pesce Pasta al ragù vegetale Gnocchi di patate burro e salvia (Nido: 

Pasta al pesto) 
Risotto allo zafferano 

Formaggio Piave Frittata Merluzzo al forno Formaggio latteria 
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cannellini Verdura cruda mista e lenticchie Verdura cruda mista e cotta 
Frutta fresca  Frutta fresca Frutta fresca Budino 
Pane Pane Pane Pane 
VENERDI SETTIMANA E VENERDI SETTIMANA F VENERDI SETTIMANA G VENERDI SETTIMANA H 
Passato di verdura c/pasta Pasta al pomodoro e basilico Pizza margherita (Nido: Pasta al ragù 

di merluzzo) 
Crema di zucca con crostini 

Uova strapazzate Prosciutto cotto (Nido: stracchino)  Scaloppina di tacchino al limone  
Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta Verdura cruda mista e cotta 
Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta Frutta fresca 
Pane Pane Pane Pane 

 


